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Analisis de Composicion Corporal
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MICROCAYA

Puntaje InBody

68/ 100 Puntos

* Es una puntuacion total que refleja la evaluacion de la
composicion corporal. Una persona musculosa puede
superar los 100.

Control de Peso

Peso Ideal 51.7 kg
Control de Peso -7.4 kg
Control de Grasa -99 kg
Control de Misculo +25kg

Evaluacion nutricional
Proteinas 0O Normal M Deficiente
Minerales O Normal O Deficiente

Grasa corporal 0 Normal O Deficiente M Excesivo

Evaluacion del equilibrio corporal —
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Andlisis de grasa segmental
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BrazoDerecho  ( 1.5kg) s 1780,
Brazo Izquierdo ( 1.6kg) mmmm——— ] 83,
Tronco (11.7Kg ) e e D 4(),
Piema Derecha  ( 2.9k ) i | 320/,
Piema Izquierda ( 2.9kg) immmmm—— 132,

Parametros de Investigacion

Agua Intracelular 16.6 L  (163~199)
Agua Extracelular 109L (100~122)
Tasa Metabolica Basal 1176 kcal

Relacion Cintura-Cadera 0.92 (0.75~0.85)
Nivel de Grasa Visceral 12 ( 1~9 )
Grado de Obesidad 114 % (90~110)
Contenido Mineral Oseo 2.18 kg (2.01~245)
Masa Celular Corporal 23.8 kg (234~286)
Circun. del Brazo 25.7 ecm

Circun. de Misculodel Brazo  2.18 ¢m

Cadigo QR de interpretacion de resultados —
Escanee el codigo QR ]

para ver la interpretacion [=] E.!
de los resultados mas g
detalladamente.

Impedancia
BD BI TR PD PI
373.1 3854 257 303.0 314.1
3372 3525 23.0 2823 289.8
2974 3115 19.1 258.1 267.8
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